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 健康管理师执照资格   中 国 国 务 院 人 才 专 业 委 员 会 
Professional in Health Management by China Central Talents Committee 

 健 康 管 理 师 文 凭   香 港 国 际 专 业 学 院 
Diploma in Health Management by Hong Kong Institute of Professional Studies 

 健康管理师结业证书   新 加 坡 国 际 集 团 私 人 有 限 公 司 
Health Management Certificate by Singapore TCM International Pte Ltd 

 
“预防胜于治疗”
只要大家对健康有正确的认识

及掌握个人的健康管理，我们

是可以预防疾病的发生及让自

己活得更健康及快乐，健康是

掌握在自己手中的！ 

 
“Prevention is better than 
care”. It’s possible to prevent 
diseases from developing in our 
body in the first place to maintain 
life-long wellness and good 
health. 
Through the understanding and 
master our own health 
management to break free from 
the tyranny of diseases and 
sickness. 
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 健康管理学 Health Management 
 

 健康状况信息采集与评估 Health Assessment 
 

 营养与健康 Health and Nutrition 
 

 心理与健康关系 Health and Psychology 
 

 运动与健康 Health and Sports 
 

 环境与健康 Health and Environment 
 

 健康教育与促进 Health Education and Promotion 
 

 康复医学与中医养生 TCM and Health Rehabilitation 
 

 健康状况评估 Health Assessment 
 

 健康统计学 Health Statistics 
 

 

开课日期及课程费用 / Course Commencement & Fees 课程特为以下人士设计 / Course Specially For 

本专业课程在新加坡上课  This course is conducted in Singapore 
开课日期：2008 年 6 月（180 学时）每星期一、三、五 
课程费用：SGD 6,600 四个资格／SGD 5,600 三个资格 
                  SGD 4,800 二个资格／SGD 3,800 一个资格 
Course Commencement : June 2008 (180 hrs) 

Every Monday, Wednesday, Friday 
Course Fee : SGD 6,600 4 Certification / SGD 5,600 3 Certification  

SGD 4,800 2 Certification / SGD 3,800 1 Certification 
 
上课地点 (Venue)：国际集团四楼讲堂  TCM Lecture Room 

43 Carpenter Street, #04-00 Greatwood Building 
Singapore 059922  (Near Clarke Quay MRT Station) 

 

 

•  中西医疗及护理专业人士 

•  营养品和保健行业从业员 

•  社会工作者等相关行业 

•  任何对健康事业有兴趣人士 

 

•  TCM Practitioners & Therapist 
•  Healthcare & Supplement Consultant 
•  Social Workers and relevant Profession 
•  Anyone interested in Health Management 

 

                
 

 

 

国 际 集 团 私 人 有 限 公 司 
TCM  INTERNATIONAL  PTE  LTD 

43 Carpenter Street #04-00 Greatwood Building, Singapore 059922   Tel: (65) 6438 8879    Fax: (65) 6438 1802 

课程内容大纲 Course Outline 

 一个课程  •  四个资格 / One Course  •  4 Certification 


